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L’EPDSAE, créé en 1982 par le Département du Nord, est le premier Etablissement public social et médico-
social de France. Il est composé de 16 établissements et services implantés sur l’ensemble du Département. 
 
L’Etablissement concourt à l’exécution des politiques Départementales et Nationales en matière 
d’accompagnement, d’accueil, d’hébergement et de suivi à domicile pour les personnes en situation de 
fragilité. Il œuvre dans les secteurs de la Prévention, de la Protection de l’Enfance (80% de l’activité) et du 
Handicap (20% de l’activité).  
 
Chaque année, plus de 5700 personnes sont accompagnées par les services de l’EPDSAE. À travers 62 métiers, 
ce sont 1896 professionnels engagés qui permettent à l’EPDSAE de remplir ses missions de service public. 

  

 Information sur la vacance de poste  

Motif du recrutement  X Vacance de poste 

 Création de poste  

 Transformation de poste  
 Remplacement 

Numéro de poste :  

Date de prise de poste 

Date limite de dépôt des 

candidatures  

1er janvier 2026 
1er décembre 2025 

Personne à contacter 
Téléphone  

  

Madame Maguelonne MASSEILLE, Directrice du 
Foyer de Vie Symphonia. mmasseille@epdsae.fr  
  

 

Identification du poste 
Intitulé du poste Médecin psychiatre 
Code métier 05R10 

Famille / sous-famille du poste Médical  

Etablissement / Service Foyer de vie Symphonia - Bauvin 

Positionnement de l’agent dans 
l’organigramme 

Travaille en collaboration étroite avec la Direction, les médecins 
généralistes, le psychologue, les équipes éducatives et paramédicales. 
 
 

 

Formation / Diplôme requis  Doctorat en médecine spécialisé en psychiatrie 

 

Organisation du temps de travail 
Temps de travail / quotité 30 % - Contractuel 
Droits à congés  25+2 CA, 2X4 CD   
Horaires   En journée, selon planification établie avec la Direction 
Lieu d’exercice Foyer de Vie Symphonia, Bauvin 
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Missions et activités du poste 
 
Missions principales 

 

 
 
Le médecin psychiatre intervient en appui de l’équipe pluridisciplinaire pour le 
suivi psychiatrique des résidents adultes en situation de handicap psychique 
et/ou présentant des troubles du comportement associés à une déficience 
intellectuelle. 

 
Missions et activités du 
poste  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Suivi médical psychiatrique des résidents 
 

 Évaluer l’état psychique et comportemental des résidents. 
 Poser les indications thérapeutiques adaptées et assurer le suivi 

psychiatrique. 
 Prescrire ou ajuster les traitements psychotropes en lien avec le 

médecin généraliste. 
 Réaliser des consultations psychiatriques régulières selon les besoins. 
 Contribuer à la prévention des situations de crise et à la gestion des 

troubles du comportement. 
 

2. Travail en équipe et coordination clinique 
 

 Participer aux réunions de synthèse et de suivi de projet personnalisé 
de certains résidents. 

 Soutenir les équipes éducatives dans la compréhension des troubles 
psychiques et leur impact sur le comportement. 

 Contribuer à l’analyse clinique des situations complexes et à 
l’élaboration de stratégies d’accompagnement adaptées. 

 Échanger avec les partenaires médicaux, psychiatriques et hospitaliers 
extérieurs. 
 

3. Conseil et expertise 
 

 Apporter un éclairage clinique à l’encadrement et à l’équipe sur les 
situations nécessitant une évaluation psychiatrique approfondie. 

 Contribuer à l’élaboration et à la mise en œuvre du projet 
d’établissement, notamment sur les volets santé mentale et 
bientraitance. 

 Participer à la prévention et au traitement des situations de violence, 
d’angoisse ou de repli. 
 

4. Formation et soutien des équipes 
 

 Sensibiliser les professionnels aux troubles psychiques et à la gestion 
des comportements à problèmes. 

 Participer à la construction d’une culture commune de compréhension 
et d’accompagnement du handicap psychique. 
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INTERETS, CONTRAINTES, 
DIFFICULTES DU POSTE 

 
Travail auprès d’un public présentant des troubles psychiques complexes. 
 
Collaboration étroite avec une équipe pluridisciplinaire dynamique et investie. 

 
 

 
MISSIONS EN TELETRAVAIL 

 
Poste non éligible au télétravail. 

 
 

Compétences requises sur le poste 
 
SAVOIR 
 

 

 Connaissance du champ du handicap et de la psychiatrie adulte 

 Connaissance du public accueilli : déficience intellectuelle et 
troubles associés, troubles psychiques, troubles du comportement 

 Connaissance du cadre réglementaire du secteur médico-social 

 
 
SAVOIR-FAIRE 

 

 Capacité d’analyse clinique et de synthèse 

 Travail en réseau et en équipe pluridisciplinaire 

 Aptitude à la médiation et à la communication bienveillante 

 Maîtrise des outils informatiques (dossier informatisé, courriels, 
transmissions) 

 
 
SAVOIR-ETRE 

 

 Écoute, respect, empathie 

 Sens des responsabilités et de l’éthique professionnelle 

 Capacité d’adaptation et de gestion du stress 

 Esprit d’équipe, fiabilité et discrétion professionnelle 
 

 


